　　　　　第６回　阿　部　謙　二杯　　開　催　要　項
１．期日

　　・令和４年７月１０日（日）
　　　　　(1)受付　　８時１０分　(雨天の時も８時１０分までに集合のこと)
　　　　　(2)開会式　８時３０分　　
　　　　　(3)競技開始８時４０分　　
２．会場　　　　　　　岩手県営運動公園テニスコート

３．種別(年齢別ミックスペア)
(1) 一般男子・一般女子（高校生以下は不可）
(2) 男子45歳以上女子35歳以上
(3) 男子55歳以上女子45歳以上
(4) 男子65歳以上女子55歳以上
(5) 男子70歳以上女子65歳以上
(6) 80歳以上(ペア合算140歳以上)
但しペアのどちらかの選手が80歳を超えていること。

*参加ペアが3ペアに満たない種別は、若い種別にはいります。
４．競技上の規定及び方法

　　(1)競技は、日本ソフトテニス連盟・ソフトテニスハンドブックによる。
　　(2)参加ペア数により、リーグ戦方式、またはトーナメント方式とする。
　　(3)マッチは原則7回ゲームとする。
　　(4)年齢は4月1日現在の満年齢とす
(5))選手はゼッケンを背中にみえるように着用のこと。

５．参加資格

　　(1) 岩手県在住または岩手県の団体に所属していること。
６．参加申込方法
・申込期限　令和４年６月２６日（日）まで

・申込先　　〒020-0833
　　　　　盛岡市西見前１５－５２－１２　葉内美喜男
　TEL６３７－３３０５（FAX共通）
Eメール　uraratenis@amber.plala.or.jp

・申込方法　所定の申込用紙に記入しFAX、又はEメールにて送信のこと。
７．参加料
　　　　・1ペア　　3,000円　
　　　　　・参加料は郵便振替用紙で申込と同時に振り込むこと。
(クラブでまとめてお願いします)
　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
