
 

令和 4年度 中学生のための前衛教室 

 

 

1 目 的  ・中学生にソフトテニスの楽しさを伝え、今後の活動の意欲向上につなげる。 

・競技力を高め、県大会で上位入賞できる選手の育成を目指す。 

・本事業を通して、盛岡地域のソフトテニスの普及発展に貢献する。 

 

2 主 催  盛岡市ソフトテニス協会 

 

3 期 日  令和 4年 5月以降の毎週土日 13：00～16：00（受付 12：30～） 

 

4 会 場  盛岡市立綱取スポーツセンター テニスコート 

 

5 対 象  中学 2・3年生（1年生でもジュニア経験が 2年以上ある場合は参加可）、高校生以上 

    ※中学生は基本技術と戦術の基礎、高校生以上は実践中心の講習 

    ※後衛の参加、ペアでの参加可。前・後衛の役割分担、戦術を指導 

 

6 指導者  瀬川知良（盛岡市ソフトテニス協会 副会長）、盛岡市協会員他 

 

7 参加料  各回 1人 500円（当日受付時に納入） ※高校生以上は初回テキスト代 500円 

 

8 持ち物  テニス用具一式、ゼッケン 

 

9  申込み  下記問い合わせ先に直接連絡 

※個人での申込可。当日申込可。中学生は保護者の方が申し込みをお願いします。 

 

10 その他  新型コロナウイルス感染症対策として、マスクの着用、手洗い、検温、体調管理等、 

各自での対策をお願いします。 

 

 

◎お問い合わせ先  盛岡市ソフトテニス協会 瀬川知良 TEL / FAX 019-662-5350 


