
  

第７７回盛岡市民スポーツ大会開催要項 
 

＜一般・社会人の部＞ 
１ 日 時 令和７年４月２７日（日） 
       受付・練習 ８：１０～ 開会式８：４０～ 競技開始８：５０～ 
２ 会 場 岩手県営運動公園テニスコート 
３ 種 別 一般男女、３５男女、４５男女、シニア男女５５・６０・６５・７０・７５、

男子８０ 
４ 参加資格 以下の３つのいずれかを満たしていること 

① 盛岡市内に居住または勤務している社会人 
② 盛岡市内に居住または通学している大学生、専門学校生 
③ 本協会の登録団体の会員であること（高校生以下は不可） 

５ 参加料  １ペア２，０００円 
６ 試合方法 リーグ戦、トーナメント戦併用 
７ 競技規則 （公財）日本ソフトテニス連盟の「ソフトテニスハンドブック」を適用 
８ 申込方法 所定の用紙に記入の上、各協会、各クラブごとにまとめて申し込むこと 
９ 申込先   

０２０－０８３３ 盛岡市西見前１５－５２－１２  
葉内美喜男 ℡６３７－３３０５ 

１０ 締切日 令和７年４月１３日（日） 
１１ その他 

➀希望する種別が２ペアの場合は直接対戦とし順位を決定する。 
② 不成立の場合は他の種別への移動を可とする（年齢制限を満たしていること） 
③競技中は日本連盟公認の服装、用具、ゼッケンで競技する 
➃表彰は参加ペア数３ペアは１位、４・５ペアは２位、６ペア以上は 
３位までとする 

⑤ 年齢は４月１日現在とする 
⑥ 市協会 HP、新聞等に大会結果を掲載するため、氏名、写真等の使用承諾を 

お願いします 


